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Primer encuentro con un cliente 

Acuerdo /Alianza de coaching 

 

1. Comentar las diferencias con Consultoría, Psicoterapia y Coaching. 

 

2. Conocer la realidad del cliente o el problema y CUÁL ES SU OBJETIVO. 

 

3. Mencionar la Confidencialidad de ambos lados. 

 

4. Mencionar que (como Coach) estoy adherido al código ético de la ICF. 

 

5. Tarifas. 

 

6. Tiempo que dura un proceso de Coaching. 

 

7. Cómo trabajo yo (Coach). 

 

8. Qué espero de ti (Cliente). 

 

9. Qué puedes esperar de mi (Coach). 

 

10. Opcionalmente invitar al cliente a que contacte con 2 o 3 Coaches más y que 

elija con el que se sienta a gusto. 

 

11. Donde se hará Coaching y cómo (Teléfono, presencial…) 

 

12. Disponibilidad del coach y material a compartir 

 

 

 

 

 

Todo esto debe estar también mencionado en el Acuerdo- Alianza, junto a la 

política de cancelación, y otros puntos que deseé incluir el Coach. 

 


